Nytt namshaust
Nytt itlit

Vid fognum haustinu med nyju Utliti og breyttu Utgafufyrirkomulagi
a namsvisi bekkingarnets pingeyinga.

Namsvisirinn hefur undanfarin ar komid Ut tvisvar a ari. Oft hofum
vid heyrt fra vidskiptavinum okkar ad peir hafi misst af ndmskeid-
unum sem peir h6fdu mestan dhuga a pvi langur timi leid fra dtgafu

namsvisisins par til kom ad namskeidunum.

Til ad koma betur til mots vid vidskiptavini okkar akvadum vid pvi ad
fidlga utgefnum namsvisum dr tveimur i niu. Framvegis kemur
namsvisirinn okkar Ut i kringum 25. hvers manadar. Med pessu moti
getum vid lika brugdist betur vid ef sérstakar 6skir um namskeid
koma fra vidskiptavinum okkar hvort sem er fra fyrirtaekjum eda ein-
staklingum.

A heimasidunni okkar www.hac.is verdur pé alltaf haegt ad sja lengra
fram i timann fyrir pa sem pad vilja, en allt namskeidahald haustsins
verdur birt par & neestu dégum og haegt ad skra sig beint af heima-

sidunni.

pad er von okkar ad Pingeyingar taki breytingunni vel og nyti sér i
auknum meaeli pa pjonustu sem vid hofum ad bjoda.

Starfsfélk bPekkingarnets bPingeyinga

FRAMSYN

STETTARFELAG PINGEYINGA

Sveitamennt

www.sveitamennt.is

Rikismennt

www.rikismennt.is

Teepitungulaust a Hasavik—okeypis fyrir alla
29. september Kl. 20.00

Johanna Kristjonsdottir

Konur i midausturlondum

Jéhanna Kristjénsdottir, blaBamadur og formadur VIMA-vindttu og menn-
ingarfélags Midausturlanda byr yfir yfirgripsmikilli pekkingu & arabaheim-
inum og hefur dvalid par langdvélum.

Hdn mun tala teepitungulaust um Midausturldnd fyrr og ni. Han mun fjalla
sérstaklega um st6du kvenna svo og pad sem nu er ad gerast i Midaustur-
I6ndum og addraganda peirra atburda. Einnig verdur velt vongum yfir pvi
hvad geeti gerst & naestunni i pessum heimshluta.

I oktober

=  ESB— kostir og gallar. Fimm fyrirlestrar sem flestir verda fluttir &
a.m.k. tveimur st6dum i héradinu. Landbunadur, sjavardtvegur,
byggda- og sveitarstjérnarmal, gjaldmidill, samningaferlid.

=  Teepitungulaust & Husavik og & Porshofn.

Kaffinamskeid

U

Sja nanar a heimasidu a naestu dégum

Skraningar i sima 464 5100 alla virka daga fra ki. 8:00 til
16:00, a hac@hac.is med upplysingar um nafn, heimilis-
fang, simanumer, kennitélu og stéttarfélagsadild eda a
www.hac.is

www.hac.is

/\\ Pekkingarnet
N — Pingeyinga

Hafnarstétt 3, 640 Husavik Simi. 464 5100 hac@hac.is

Skraningu lykur fjorum dégum fyrir fyrstu kennslustund

Skraningar

Landsmennt

www.landsmennt.is



Husavik, Myvatn og bPingeyjarsveit

Heell, ta og pumall Verd: 7900 9 kest.

patttakendur prjdna sokka- eda vettlingapar (jafnvel baedi ef timi gefst).
Kennt er ad prjona med 5 prjéna (sokkaprjona) og ahersla 16gd a heel,
pumal og Urtdku & ta og fingrum. Hafa parf med&ferdis: Uppskrift, garn
og sokkaprjéna sem haefa uppskriftinni, skeeri og malband.
Leidbeinandi: Anna B. Einarsdéttir.  Stadur: Husavik

Timi: 19, 21. og 27. sept. kl. 19:30-21:30

Harid i hnat Verd: 5.900 4,5 kest.

Leerdu ad greida pér eins og kvikmyndastjarna. Fjallad verdur almennt

um harhirdu. Svo verdur syniskennsla a einfdldum en flottum greidslum,

baedi i stuttu og sidu hari. Ad lokum fa allir ad spreyta sig.

Leidbeinandi: Gudny Bjornsdottir Stadur: Husavik.
Timi: 20. september kl. 19:00-22:00.

Sapugero Verd: 10.500 4,5 kest.

A namskeidinu er farid yfir pad hvernig sapa verdur til, hvada efni og
ahold parf til sdpugerdar i fostu formi. Algeng adferd verdur kennd en
fleiri nefndar. Allir eiga ad geta buid til sapu eftir eigin uppskriftum ad

loknu namskeidinu.

Leidbeinandi: Olafur Halldérsson. Stadur: Husavik og Laugar.
Timi: Husavik, 13. sept. kl. 19:00-22:00, Laugar, 14. sept. kl. 19:00-22:00.

Verd: 28.500 30 kest.

Markmidid med namskeidinu er ad patttakendur auki ordaforda sinn, fai
aukna pjalfun i framburdi og 60list faerni i ad tala spaensku. Fjallad

verdur um spaenska menningu, ségu og pjodlif.

Leidbeinandi: Olga Hrund. Stadur: Husavik.
Timi: Hefst 26. september. Kennt manud. og midvikud. kl. 20:00-22:00.

Spaenska Il

Smaréttir og snittugerd Verd: 8500 4,5 kest.

Farid verdur yfir helstu gerdir af snittum. Ymsir tapasréttir (smaréttir)
verBa lika & bodstolum. T upphafi er synikennsla, svo fa batttakendur
teekifeeri til ad spreyta sig sjalfir. Ad lokum verdur smakkad a

kreesingunum.

Leidbeinandi: Olga Hrund. Stadur: Husavik og Laugar.
Timi: Husavik, 14. sept. kl. 19:00-22:00, Laugar 15. sept. kl. 19:00-22:00.

Tolvur 45+, framhald Verd: 16.500 15 kest.

Namskeidid er setlad peim sem hafa lokid vid Tolvur I eda hafa svolitla
reynslu af tdlvunotkun en vilja dypka pekkingu sina og 68last aukid
Oryggi. Farid verdur i skipulag skjala og vistun gagna, méppur. Einnig
verdur fjallad um samspil netsins og ymissa tolvuforrita.

Leidbeinandi: Snabjorn Sigurdsson. Stadur: Husavik.
Timi: Hefst 13. sept. Kennt pridjud. og fimmtud. kl. 20:00-22:00.

Verd: 39.900 24 kest.

Namskeidid hefur alhlida nalgun p.e. likamlega, andlega og félagslega.
Fari® verdur i peetti eins og proun heilbrigds lifsstils, adferdir til ad auka

Veljum vellidan

hreyfingu, hollt mataraedi, adferdir til ad halda kjorpyngd dsamt moérgum

68rum pattum. Oll gdgn innifalin i namskeidsgjaldi.

Leidbeinandi: Brynhildur Gisladéttir. Stadur: Husavik.
Timi: Hefst fimmtudag 15. sept. kl: 20-22 og stendur til 3. ndv. (8 vikur).

Husavik, Myvatn og Pingeyjarsveit
Enska, framhald Verd: 28.500 30 kest.

Namskeidid er etlad peim sem hafa lokid vid Ensku I eda hafa undir-

stodukunnattu i ensku. Patttakendur f& aukna pjalfun i framburdi og tali.

Unnid verdur med ordaforda og malfraedi.
Leidbeinandi: Sigridur Sigmundsd.  Stadur: Myvatn.

Timi: Hefst 12. sept. Kennt manudaga og midvikudag kl. 20:00-21:30.

Namsleidir

Almennar béklegar greinar—Husavik og Porsh6fn
Getum beett vid nemendum i islensku 202, ensku 202, dénsku 202 og
steerdfreedi 122.—hefst 5. september.

SERERERERVAETAE

Sterkari starfsmadur—Husavik og Pérshofn
Upplysingateekni og samskipti. Kennt & dagtima 4 daga i viku fra
kl. 13:00-15:10 & Husavik en seinniparta a Porshofn.

Skrifstofuskoéli—Husavik
2ja anna nam, kennt tvo seinniparta i viku.

Landnemaskoli—Husavik
Samfélagsfraedsla og islenskukennsla fyrir Gtlendinga sem lokid hafa
Islensku IIL.

Origami—batur

Vid & bekkingarnetinu settum okkur umhverfisstefnu arid 2008 og héfum
starfad eftir henni sidan. Pess vegna viljum vid gjarnan ad namsvisarnir
okkar fai framhaldslif pegar félk hefur kynnt sér namsframbodid og jafnvel
skrad sig & namskeid hja okkur. { hverjum namsvisi munum vid birta leid-
beiningar um hlut sem bda ma til ar pappirnum med pvi ad notast vid hina
japodnsku origami pappirslist. Hér fyrir nedan ma sja hvernig & ad gera bat.
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Vardi

borshorfn, Bakkafiordur, Raufarhofn og Kopasker
Blaknamskeio Verd: 15.000 12 kest.

Kennd verda undirstoduatridi i blaki, baedi leikreglur og taekni.

Leidbeinandi: Arni Sigurdsson. Stadur: Raufarh6fn
Timi: KI. 17:00-19:00. Hefst 8. september. 4 skipti.

Verd: 12900 12 kest.

Fari®d verdu i grunnpeetti Crossfit, baedi i fyrirlestrum og verklegri
kennslu. Fjallad verdur um naeringu, markmidasetningu og fleira sem

parf ad hafa ad leidarljési svo hreyfing skili tileetludum arangri.

Crossfit

Leidbeinandi: Arnpridur Helgadottir. Stadur: Kopasker og Pérshéfn
Timi: Porshofn, 17.-18. sept. Képasker 24.-25 kl. 10:00-15:00.

Islenska IA—Islandzki IA

Verd: 23.500 30 kest.

Fjalla®d verdur um uppbyggingu tungumalsins. Logd er ahersla & mal til
daglegrar notkunar t.d. kvedjur, tolur, timahugték, einstaklingurinn

sjalfur, ahugamal, fjolskyldan, hefdir og venjur.

Leidbeinandi: Heidrin Oladottir Stadur: Bakkafjordur.
Timi: Hofst 29. 4gust. Kennt manud., midvikud. og fimmtud. kl. 16-18.

Verd: 7900 5 kest.

A namskeidinu laera patttakendur & stafreena myndvinnslu med adobe
lightroom forritinu. Gott er ad patttakendur maeti med eigin toélvur og

myndavélar & ndamskeidid.

Lightroom

Leidbeinandi: Ragnhildur Adalsteins. Stadur: Porshofn
Timi: 23. september kl. 18:00-22:00.

Verd: 17.500 10 kest.

Ljosmyndanamskeid fyrir pa sem vilja f& meira Ut Ur myndavélunum
sinum, baedi storum og smaum. Markmidi® er ad laera & sina eigin vél,
fara i gegnum stillingar og annad sem baetir myndgaedin.

Leidbeinandi: Ragnhildur Adalsteins. Stadur: Porshofn.
Timi: 24.-25. september kl. 10:00-14:00.

Nytt husnaedi a Porshéfn

Menntasetrid & Pérshofn hefur
vaxi® og dafnad fra pvi ad pad tok
formlega til starfa haustid 2009.
fbdar Langanesbyggdar hafa tekid
starfseminni vel og pvi var ordin
bryn porf & ad komast i steerra og
hentugra hisnaedi. Menntasetrid
mun frd og med haustinu starfa i
fsfélagshusinu og i vetur verda par
prir starfsmenn i tveimur og hélfu
stodugildi, par af einu og halfu 4 vegum Pekkingarnets bingeyinga.
Gréta Bergrun er komin aftur til starfa eftir barnsburdarleyfi og mun
Heidran Oladéttir starfa med henni i halfu starfi.

Ljosmyndanamskeid




