
  

Velferðarmál Þingeyinga í 

efnahagsþrengingum 
 

 

 

 

 

Í Þingeyjarsýslu koma fjölmargir að  

samráði um það hvernig best megi  

aðstoða íbúa sem lent geta í erfiðleikum 

vegna efnahagsástandsins. Starfandi er 

velferðarráð sem fylgist vel með þróun 

mála á svæðinu og mun bregðast við 

eftir því sem aðstæður gefa tilefni til á 

hverjum tíma. Í þessum bæklingi er að 

finna yfirlit yfir þjónustu og aðila sem 

fólk getur leitað til varðandi ýmis atriði 

sem geta komið upp þegar aðstæður 

fólks breytast. 
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Fagleg ráðgjöf 

Félagslegur stuðningur 

Fjárhagsaðstoð og fjár-

málaráðgjöf 

Fræðsla og nám 

Húsnæði 
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Opið hús 

Atvinnuleitendur og frumkvöðlar hittast alla þriðju-

daga, miðvikudaga og föstudaga kl. 10:00-12:00 á 

Þekkingarsetri Þingeyinga, Hafnarstétt 3, 640 Húsa-

vík.  

Markmiðið með opna húsinu er að skapa vettvang fyrir 

fólk til að leita leiða til atvinnusköpunar, öflunar 

menntunar eða annarrar uppbyggilegrar iðju eftir 

þörfum og óskum. Jafnframt að efla samstöðu og sam-

kennd meðal atvinnuleitenda og frumkvöðla og veita 

fólki tækifæri til að deila sameiginlegri reynslu. En 

einnig að koma í veg fyrir að fólk  einangrist félags-

lega, viðhalda virkni og fyrirbyggja slæmar afleiðingar 

atvinnuleysis.  

Boðið er upp á kaffi, spjall, aðstöðu fyrir ýmiskonar  

afþreyingu og aðstoð við skipulagningu dagskrár fyrir 

hópinn eftir óskum.  
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Atvinnumál 

Atvinnuþróunarfélag Þingeyinga (AÞ sími 4640415)  

AÞ aðstoðar einstaklinga við að skoða hugmyndir, stórar og smáar, sem 

þeir eru með og leitt geta til atvinnusköpunar. Vakin er sérstök athygli á 

að þjónustan er endurgjaldslaus. 

 

Í þessari þjónustu felst m.a.; 

 að hjálpa frumkvöðlum að frumkanna hugmyndir þeirra, 

 að Hjálpa við gerð viðskiptáætlunar, 

 að aðstoða við umsóknir um ýmsa frumkvöðlastyrki s.s. hjá Impru 

frumkvöðlastyrki, styrki til vöruþróunar, átak til atvinnu-

sköpunar. Einnig má nefna Kvennasjóð vinnumálastofnunar og 

Framleiðnisjóð landbúnaðarins. 

 

Einnig mætti skoða: 

 Verkefnastefnumót þar sem  þingeyskir frumkvöðlar kynna hug-

myndir. AÞ er með yfirlit um ýmsar hugmyndir/verkefni sem hafa 

komið upp en hefur kannski vantað eitthvað til að komast áfram. 

 Samstarf við Atvinnuleysistryggingarsjóð – aðkomu að verkefnum 

sbr. t.d. „Snjór og menning“ verkefnið sem réði 10 manns tíma-

bundið við lokun Kísiliðjunnar. 

 Vinnustöð fyrir frumkvöðla, tímabundin aðstaða fyrir fólk með að-

gangi að handleiðslu í samstarfi við Þekkingarsetur Þingeyinga. 
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Vinnumálastofnun NE (sími 464-1111 ) 

VMST er með þjónustuskrifstofu á Húsavík í húsnæði Framsýnar og með 

skráningarstaði á sveitarstjórnarskrifstofunum á Kópaskeri og á Raufar-

höfn. 
 

Til Vinnumálastofnunar leita einstaklingar sem eru í atvinnuleit, hvort 

sem um er að ræða út frá 100% atvinnuleysi eða hlutfallslegu atvinnu-

leysi.  Mikilvægt er að skrá sig í atvinnuleit fyrsta virkan dag sem ein-

staklingur er atvinnulaus svo að réttindi tapist ekki. 
 

Skráning á atvinnuleit fer fram á vef Vinnumálastofnunar:   

www.vinnumalastofnun.is einnig er hÞgt aĨ koma § Ĭj·nustuskrifstofur 

og skrá sig þar.  Mánaðarleg staðfesting á atvinnuleit fer fram á vef 

vinnumálastofnunar, en sú staðfesting þarf að eiga sér stað á milli 20. og 

25. hvers m§naĨar til Ĭess aĨ allt ferliĨ gangi snurĨulaust fyrir sig. 
 

Til VMST má  leita eftir víðtækum upplýsingum um atvinnuleit, atvinnu-

leysisskráningu, vinnumarkaðsúrræði og námskeiðsstyrki svo eitthvað sé 

nefnt. 
 

Fagleg ráðgjöf 

Félagsþjónusta Norðurþings (sími 464 6100)  
 

Veitir félagslega ráðgjöf með það að 

markmiði að veita upplýsingar og leið-

beiningar um félagsleg réttindamál og/

eða veita stuðning vegna félagslegs og 

persónulegs vanda 

Félagsleg ráðgjöf tekur m.a. til ráð-

gjafar á sviði fjármála, húsnæðismála, 

fjölskyldu- og uppeldismála með það að 

markmiði að hver einstaklingur geti 

notið sín sem best í samfélaginu og til 

að hjálpa fólki til sjálfshjálpar 
 

Heilbrigðisstofnun Þingeyinga (sími 464 0500) 

 

Hefur á að skipa fagfólki á sviði heilbrigðismála sem getur m.a. veitt 

sálræna skyndihjálp. 

Fagleg  ráðgjöf 

http://www.vinnumalastofnun.is
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Félagslegur stuðningur 

Rauði kross Íslands ð Húsavíkurdeild og nágrenni (sími 899 9241) 

Heimsóknarvinir veita félagsskap svo sem með því að spjalla, lesa og 

fara í gönguferðir með gestgjafanum og eru mikilvægur hlekkur í því 

að rjúfa vítahring einsemdar og félagslegrar einangrunar í samfélag-

inu.  

 

Umsjónaraðilar með heimsóknarvinum eru: 

Jóhanna Björnsdóttir, sími 862 8792 

Erla Bjarnadóttir, sími 893 6950 
 

Stéttarfélögin 

Félagsmenn geta leitað þar upplýsinga varðandi ýmis réttindi: 

réttindastöðu  varðandi starfskjör, starfsöryggi 

og  lífeyrisréttindi   

 
 

Fjárhagsaðstoð og fjármálaráðgjöf 

Félagsþjónusta Norðurþings (sími 464 6100) 

Veitir  fjárhagsaðstoð til þeirra sem hafa ónógar 

tekjur (einstaklinga sem hafa undir 117.329 kr. 

á mánuði og para sem hafa undir 187.726 kr. á 

mánuði) 

Veitir fjármálaráðgjöf   
 

 

Ráðgjafastofa um fjármál heimilanna (sími 551 4485) 

Veitir fjármálaráðgjöf 

 

Bankar 

Bjóða fjármálaráðgjöf, forgangsrºĨun og skipulagningu § fj§rm§lum 

heimilanna. Fólk er hvatt til að semja um skuldir við bankana áður 

en í óefni er komið. 

Fjárhagsaðstoð 
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Fræðsla og nám 

Framhaldsskólinn á Húsavík (sími 464 1344, netfang fsh@fsh.is)  

 

Mannauður skólans 

Við Framhaldsskólann á Húsavík starfar fólk með menntun og reynslu á 

ýmsum  fræðasviðum. Mannauður skólans gæti hæglega nýst annarri 

fræðslustarfsemi.  

 

Húsnæði skólans 

Framhaldsskólinn á Húsavík hefur yfir að ráða hús-

næði og aðstöðu sem nýst gæti til ýmiskonar fræðslu– 

og tómstundastarfa. Skólinn er einnig ágætlega 

tækjum búinn, m.a. er í skólanum tölvuver með 18 

tölvum, bókasafni og fjarfundabúnaður. 
 

 

Stéttarfélög (t.d. Framsýn sími 464 6600, netfang kuti@framsyn.is)

Stéttarfélögin bjóða félagsmönnum sínum sem misst hafa vinnuna og eru 

í atvinnuleit veglega námskeiðsstyrki 

 
 

Þekkingarsetur Þingeyinga (sími 464 5100, netfang hac@hac.is) 

 

Er miðstöð símenntunar og fullorðinsfræðslu á Norðausturlandi og býður 

upp á ýmsar námsleiðir og hefur milligºngu um n§m.  

 

Námsvísir Þekkingarsetursins er sendur inn á öll heimili á þjónustusvæð-

inu í september og janúar.  Hann er einnig að finna á slóðinni 

www.hac.is .  īar er aĨ finna upplĪsingar um námskeið sem ² boĨi eru. 

 

Háskólanámssetur býður góða  námsaðstöðu fyrir notendur bÞĨi ² b¼naĨi 

og vinnuaðstöðu. 

Fræðsla og nám 

Námsaðstaða 

http://www.hac.is
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Húsnæði 

Sveitarfélög 

Hægt er að sækja um félagslegt leiguhúsnæði hj§ sveitarf®lºgum: 
 

Félagsþjónusta Norðurþings sími 464 6100, umsóknareyðublað má nálgast á 

heimasíðu Norðurþings og Félagsþjónustu Norðurþings (www.nordurthing.is )   
 

Þingeyjarsveit sími 464 3322,  

netfang thingeyjarsveit@thingeyjarsveit.is 
 

Skútustaðahreppur sími 464 4163,  

netfang sveitarstjorn@myvatn.is 
 

Svalbarðshreppur, sími 468 1107,  

netfang raggiskula@hotmail.com 
 

Tjörneshreppur, sími 464 1970,  

netfang jhst@simnet.is 
 

Langanesbyggð, sími 468 1220,  

netfang bjorn@langanesbyggd.is  
 

Prestar 

Húsavík  

 Sighvatur Karlsson, sími 464 1317  

Skinnastaður  

 Jón Ármann Gíslason, sími 465 2250  

Skútustaðahreppur   

 Örnólfur Jóhannesson, sími  464 4201  

Þingeyjarsveit   

 Þorgrímur Daníelsson, sími 464 3511  

Langanesprestakall  

 Brynhildur Óladóttir, sími 473-1685. 

Húsnæði 

http://www.nordurthing.is
mailto:thingeyjarsveit@thingeyjarsveit.is
mailto:sveitarstjorn@myvatn.is
mailto:raggiskula@hotmail.com
mailto:jhst@simnet.is
mailto:bjorn@langanesbyggd.is
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Styrkir 

Hjálparstarf kirkjunnar  

(Sighvatur Karlsson s·knarprestur, s²mi 464 1317) 

 

Neyðaraðstoð í formi gjafabréfa fyrir mat 
 

 

Rauði Kross Íslands ð Húsavíkurdeild og nágrenni (sími 899 9241) 

 

Sér um úthlutun á fatnaði til Ĭeirra sem § Ĭv² Ĭurfa aĨ halda 

 

Velferðarsjóður Þingeyinga 

Fjölskyldur og einstaklingar sem eiga um sárt að binda geta sótt um 

peningastyrk hj§ sj·Ĩnum meĨ Ĭv² aĨ senda ums·knir § heimilis-

fangið: 

Velferðarsjóður Þingeyinga 

Árgötu 12 

640 H¼sav²k 

 

Eða á netfangið: rkihusavik@simnet.is 

Fram þurfa að koma upplýsingar um nafn, heimilisfang, kennitölu, 

bankareikning og fjölskyldustærð.  Fullum trúnaði heitið. 
 

 

Stéttarfélög (T.d. Framsýn, sími 464 6600, netfang kuti@framsyn.is)  

Ýmis konar styrkir til félagsmanna, s.s. fyrir líkamsrækt, sjúkra-

nuddi, sjúkraþjálfun  o.fl. 

Styrkir 

mailto:rkihusavik@simnet.is

